ABC DEMONSTRANTA
POZNAJ SWOJE PRAWA

Podczas demonstracji kazdy moze zostac zatrzymany. To zwykta policyjna
praktyka, na ktorg trzeba by¢ gotowym. Gdy Cie zatrzymajg, nie martw sie
POMOZEMY, tym skuteczniej im $cislej bedziesz trzymat sie naszych porad.

Demonstracja

Koniecznie zabierz dowdd osobisty lub legitymacje oraz dtugopis. Schowaj
je w zamykanej kieszeni. Przyjdz na protest w grupie, starajcie sie trzymac
razem. Jesli jestes sam i zatrzymali Cie zwracaj na siebie uwage (wykrzyku;
imie i nazwisko), by informacja o Twoim zatrzymaniu trafita do organizatordw.
Jesli sam widzisz zatrzymanie, zapisz imie, nazwisko i powiadom ObyPomoc -
telefon, mail na koncu ulotki.

Zatrzymanie

Policjant ma obowigzek podac Ci: imie, nazwisko, numer legitymacji stuzbowe;.
Zapisz te informacje, masz do tego prawo! Domagaj sie podania podstawy prawnej
zatrzymania. Nie dyskutuj, nie stawiaj sie, nie szarp, nie uciekaj. Przy kontroli
osobistej zagdaj obecnosci osoby przez Ciebie wskazanej. Kontrola osobista musi
by¢ dokonana przez funkcjonariusza tej samej ptci.

Na komisariacie

Gdy policjant spisuje protokét jestes obowigzany podacd: imie, nazwisko i date
urodzenia. Podaj aktualny adres korespondencyjny. Policjant spyta czy wnosisz
skarge do sadu na zatrzymanie. Powiedz, ze chcesz wnies¢ (ale nie réb tego od
razu na komisariacie, masz 7 dni). Odmow skfadania wyjasnien — podejrzany
ma do tego prawo.

Policjant moze probowac fortelu i przestuchac Cie w charakterze Swiadka, wtedy
teoretycznie nie przystuguje Ci prawo do odmowy zeznan. Jednak zgodnie
z art. 183 § 1 Kodeksu Postepowania Karnego ,$wiadek moze uchyli¢ sie od
odpowiedzi na pytanie, jezeli udzielenie odpowiedzi mogtoby narazi¢ jego lub
osobe dla niego najblizszag na odpowiedzialnos¢ za przestepstwo”.

Odmawiaj odpowiedzi na kazde kolejne pytanie, powotujac sie na ten
paragraf. Nie ttumacz dlaczego odmawiasz. Wystarczy, ze powotasz sie na ten
paragraf. Nie rozmawiaj z policjantami, nawet jak sg mili i zadajg nie zwigzane
z demonstracija pytania.

Nigdy nie przyznawaj sie do winy!!!

Upewnij sie, ze w protokole sg informacje o powodzie zatrzymania, a policjant
zaprotokotowat, ze nie zgadzasz sie z powodem zatrzymania, nie przyznajesz do
zarzutdw oraz odmawiasz sktadania wyjasnien. Protokdt przeczytaj doktadnie.
Zakresl puste miejsca, tak by nie mozna byto nic dopisac. Dopiero jak upewnisz
sie, ze sg wszystkie informacje podpisz kazda strone.

Zadaj kopii protokotu, za potwierdzeniem odbioru. Od tego momentu nie méw
juz nic!

Masz prawo powiadomi¢ adwokata lub inng wskazang przez Ciebie osobe. Na
koncu ulotki jest telefon do grupy ObyPomoc, mozesz dzwoni¢ do nas, a my
przekazemy informacje o Twoim zatrzymaniu. Jesli na komisariacie probujg Ci
odmowic nalegaj, zagroz skarga. Taktyke obrony omaéwisz pézniej z prawnikiem.

Po wyjsciu z komisariatu

Zgto$ sie do organizatora demonstracji lub grupy ObyPomoc. Poinformuj
o innych zatrzymanych.

Zgtos$ sie tez do organizatora lub ObyPomoc, gdy byte$ ofiarg policyjne;
przemocy, $wiadkiem przekroczenia kompetencji, podczas zatrzyman. Zdarza
sie, ze ofiary dowiadujg sie duzo pdzniej, ze toczy sie przeciw nim postepowanie
sgdowe — wtedy takie zgtoszenie jest bezcenne.

W domu zanotuj dane policjanta, czas, miejsce i okolicznosci zatrzymania, inne
wazne informacije.

Obrazenia doznane na demonstracji

Koniecznie wykonaj ich zdjecia i jak najszybciej udaj sie do lekarza. Kazdy lekarz
publicznej stuzby zdrowia ma obowigzek sporzadzi¢ doktadny opis obrazen.
Zadbaj o to, by zrobit to starannie i szczegdtowo, gdyz bedzie to podstawg
do wydania opinii przez biegtego sgdowego. To istotny dowdd procesowy.

Dokumentowanie aktow agresji na demonstracji jest bardzo wazne!

W razie zatrzymania dzwon: 576 161 505

W innych przypadkach wyslij nam wiadomosc¢
na adres email: pomocORP@protonmail.com

www.konstytucjarp.org
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